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RESUMO -A agricultura familiar possui potencial econémico, ambiental e social, que nos Gltimos anos tem
sido prestigiado e fortalecido por programas governamentais que estimulam e incentivam agdes de Seguranca
Alimentar e Nutricional-SAN. ®rograma deAquisi¢cao deAlimentosPAA foi instituido em 2003, como

uma das ac¢des dRvograma Fome Zervisando fortalecimento da agricultura famili@bjetivo: Caracterizar

o perfil s6cio demografico e as atividades agricolas de manejo e producédo dos agricultores familiares, inscritos
no RAA, do Banco dé&limentos-BA, do municipio de Uba-M®esultadosA amostra foi representativa com

58 agricultores familiares de ambos os sexos, acima de 19 anos predominando: sexo masculino, nivel de escolaridade
de ensino fundamental e estado civil casAdoaioria depende da mao-de-obra familiar; o destino da produgao

para autoconsumo, comercializagao c@#A R mercado local; possui pose da terra. Com relagao as praticas

de producao e manejo manuais destacaram-se a colheita e a capina. Concluindo, é importantissimo estimular
praticas de manejo e produgao que possam contribuir para seguranca ocupacional e para seguranca alimentar
e nutricional dos agricultores familiares e de suas familias, podendo também contribuir para sustentabilidade
ambiental, social e econdmica dos atores envolvidos em todo sistema agroalimentar

Palavras chave: agricultura familipoliticas publicas, Programadiguisicao dé\limentos, seguranca alimentar
e nutricional.

SOCIO DEMOGRAPHIC PROFILEAND AGRICULTURAL MANAGEMENT
ACTIVITIES AND FARMERS FAMILY ENROLLED IN PROGRAMA DE
AQUISICAO DE ALIMENT OS-PAA, THE CITY OF UBA-MG

ABSTRACT — The Family farming has a recognized economic, environmental and social potential, which
in recent years has been prestigious and strengthened by government programs that stimulate and encourage
Food Security and Nutrition actions SAN-iaasing food availabilityThe RA-Programa deAquisi¢cédo de
Alimentos was established in 2003 as one of the actions of the Zero Hunger Program aiming at strengthening
family farming. Objective:d characterize the socio-demographiofile and the agricultural activities of
management and pduction of family farmers ealled in the RA, the Banco dalimentos-BA, the city

of Uba-MG ResultsArepresentative sample of 58 family farmers, men and women above 19 years with
prevalence: male, elementary school level of education and married marital status. Most depends on hand

1Recebido para publicagdo em 04/10/2015 e aprovado em 14/12/2015.
2Recebido para publicagcdo em 04/10/2015 e aprovado em 14/12/2015.
*Recebido para publicacdo em 04/10/2015 e aprovado em 14/12/2015.
“Recebido para publicagdo em 04/10/2015 e aprovado em 14/12/2015.
SRecebido para publicagcdo em 04/10/2015 e aprovado em 14/12/2015.
SRecebido para publicagcdo em 04/10/2015 e aprovado em 14/12/2015.
"Recebido para publicacdo em 04/10/2015 e aprovado em 14/12/2015.

b
@ Revista Brasileira de Agropecuaria Sustentavel (RBAS), ¥, n.2., p.9-18, Dezemhr, 2015



10 BATISTA, L.M.G. et al.

labor family, and the fate of its pduction is own consumption, trade witA&and the local market, in
addition to land tenw. With regad to production practices and manual handling stood out/eating and
weeding. In conclusion, it is very important the stimulus management and production practices that can
contribute to occupational safety and food and nutrition security of farmers and their families and may also
contribute to environmental, social and economic sustainability of the actors involved in whole food system.

Keywods: family farming, "food acquisition pgram", food and nutritional securitpublic policies.

1. INTRODUCAO familiar, representando 84,4% do total, os quais ocupam

. . - gpenas 24,3% da area agricola brasileira. Neste censo,
Na década de 70, em paises em desenvolvimen ; . . .
ados apontam que a agricultura familiar foi responsavel

como o Brasil, a estrutura agraria foi caracterizada pela ~ . .
9 b or: 87% da producéao nacional de mandioca, 70% da

concentragéo da posse da terra por poucos proprietarids ~ o - .
rac P a porpe prop ._producéo de feijdo, 46% do milho, 38% do café, 34%
que detinham mais recursos financeiros e tecnologia

. . o arroz, 58% do leite, 59% de suinos, 50% das aves,
mais avancadas (SVA, 1995). No Brasil, o aumento . . . .

. ~ . . ~  ,30% de bovinos e, ainda 21% tigo, e 16% de soja
da importacado dos agroquimicos, da instalacéo d

indUstrias produtoras e formuladoras de agrot()xicofNETO’ 2012).

e de fertilizantes, e do estimulo do governo com crédito A Segurancalimentar e Nutricional-SAN é definida
rural para o consumo dos mesmos resultou estratégiasnmo “a realiza¢do do direito de todos ao acesso regular
de desenvolvimento limitadas em sua capacidade de permanente a alimentos de qualidade e em quantidade
promover a equidade e a sustentabilidade dos sistemasficiente, sem comprometer o acesso a outras
de produgao agricolas (ALERI, 1989; MEIRELLES, necessidades essenciais, tendo como base préticas
1996). alimentares promotoras de saude, que respeitem a
Ao longo da década de 90, o consumo dediversidade cultural e que sejam social, econdmica e

agroquimicos ou agrotéxicos no mundo cresceu 93O/Oambientalmente sustentaveis” (BRASIL, 2006; MALUF

. . . 2007).As acdes de Segurangiimentar e Nutricional
No Brasil, o crescimento foi de 190%, conforme um ) <; gurang . . .
. . - , . podem ser implementadas a partir da agricultura familiar,
dossié divulgado pelsssociacdo Brasileira de Saude visto que, a SAN aumenta a disponibilidade de alimentos
Coletiva-ABRASCO (Carneiro, 2012). Em 2008, o Brasil que, a . p ~
. . . e a variabilidade de nutrientes a populacéo, favorecendo
assumiu o posto de maior mercado mundial de

. . . , - a comercializacao destes alimentos em nivel regional,
defensivos agricolas’- termo usado-para amenizar a

negatividade de “agrotéxico” (SHa, 2005; CARNEIRO, além de contribuir para habitos allmentares sgudaveis
2012). e consequentemente, melhorar a qualidade da alimentacé&o.

A agricultura familiar possui um reconhecido

A agricultura familiar no Brasil desenvolveu-se . P . :
N - é:fotenmal econdmico, ambiental e social, o qual tem
a margem desse processo modernizante gerado pela o - .
sido nos ultimos anos, prestigiado e fortalecido por

politica desenvolvimentista e fortemente condicionada . . . .
= . . . _.__programas governamentais que estimulam e incentivam
pela Revoluca¥erde. Porém, a partir de estratégias

proprias ela tem conseguido se sobressair, ainda ng%)rodugao € o beneficiamento de seus produtogASIL

o . S 10).Assim, a agricultura familiar comecou a ser vista
com grandes dificuldades devido ao descaso historico : . .
. - ~ P .como uma alternativa de desenvolvimento sustentavel,
e a incompatibilizagdo das politicas governamentausnecessitando de politicas publicas especificas para
(ALTIERI, 1989). P P P P

seu fortalecimento.

A agricultura familiar tem como unidade basica: . ~ . . o
~ 1 . P . Mecanismos de gestao social das politicas publicas
a producéo familiaA sustentabilidade econémica esta - . o
foram introduzidos pela Constituicdo de 1988, com

no aproveitamento multiplo dos recursos naturais, , . .. ) .
. . . objetivo de democratizar o acesso dos beneficiarios
unindo atividades econdmicas voltadas ao autoconsumo P .
e & comercializaco (S, 2010) aos recursos publicos do meio rural e urbano
' ' (JUNQUEIRA, 2008). Por meio da “Ac¢éo da Cidadania

Segundo o Censigropecuario de 2006, foram Contra a Fome e a Miséria e Péida”, um movimento

identificados 4.367.902 estabelecimentos de agriculturgocial articulado por debates em 1992, implementou
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no Brasil, a partir de 1993, a “Campanha Nacional des a cultura alimentar das populacdes; promover a fixagao
Combate a Fome”, liderada pelo sociélogo Herbert delas familias no campo; dinamizar a economia local (pois
Souza. Esse movimento formou muitos comités em todaumenta a oferta de alimentos no mercado local e a
pais Assim, mobilizacdes populares, parcerias entregera maior numero de postos de trabalho); promover
governos e sociedade civil, e lutas pelos direitos sociai$prmacgéo de estoques de alimentos estratégicos; melhorar
tornaram se frequentes na sociedade brasileird A a qualidade dos produtos da agricultura familiar;
2007). Neste contexto, foi criado, em 1996 o Programancentivar o manejo agroecoldgico dos sistemas
Nacional de Fortalecimento égricultura Familiar produtivos e/ou a agricultura organica, além de promover
PRONAF Essa politica foi essencial para a agriculturao resgate e preservacamlmiodiversidade (CONAB,
familiar, pois direcionou o crédito a producado e ao2003).

investimento agricola (JUNQUEIRA, 2008). Os beneficiarios do AAA sdo denominados

No ano de 2002, por meio do Projeto Fome Zerofornecedores e consumidores: os fornecedores sao
PFZ, a sociedade brasileira e os grupos enagricultores familiares enquadrados no PRONAF
vulnerabilidade social, foram contemplados com acdefclusive Povos e Comunidades Tradicionais (Decreto
de SAN por parte do poder publico. Estas foramn®6.040, de 07.02.2007): extrativistas, quilombolas, familias
instituidas pelo PFZ referentes aos aspectos datingidas por barragens, trabalhadores rurais, e
desenvolvimento econdmico e social baseado naomunidades indigenas segundo a Portaria MDA n°
producéo alimentar estimulando a revalorizacdo d&7, de 26.11.08; e os consumidores sao instituicées
métodos tradicionais de manejo e gestdo amHbientgovernamentais e ndo governamentais, que atendam
apoiado nos conhecimentos acumulados pelapopulagdes em situagéo de inseguranca alimentar e
populacdes locai#\ partir destas caracteristicas, a nutricional (CONB, 2003; CONAB, 2012).

agricultura familr, tornou-se uma opgéo com potencial Os equipamentos publicos de alimentacdo e
de construir sistemas de produgé&o agricolas de a”ment?ﬁjtrigéo datipo Bancos délimentos-BAvisam

auto—sust?ntgvas e ITJaIS diversificados, qye promovaqﬁtermediar, tanto o recebimento de doacdes de alimentos
0 acesso a alimentagao adequada e saudavel (SANToérbprios para o consumo, destinadas as entidades de

2010). assisténcias sociais, como o processo de comercializagéo

O Programa daquisi¢céo delimentos-RAA foi de alimentos entre os agricultores familiares e os
instituido pelo artigo 19 da Lei n.° 10.696 de 2 de julhdbeneficiarios consumidores (em vulnerabilidade). Deste
de 2003, atualizado pela Lei n°12.512, de 14 de outubronodo, estes adquirem produtos alimenticios com dispensa
de 2011 com regulamentacéo via Decreto n° 7.775]e licitagdo, de agricultores familiares, que historicamente
de 04/07/2012 (BRASIL, 2003). Este é coordenado pelsempre estiveram a margem das politicas publicas,
Companhia Nacional debastecimento-CONAB e destinando-os as pessoas em insegurancga alimentar
acompanhado ao longo de sua formulac&o pelo Consell®o nutricional, atendidas por programas socio-
Nacional de Seguranatimentar e Nutricional- CONSEA  assistenciais. Os alimentos s&o recebidos (via doagdes
e oganizacdes da sociedade civil. @R considerado  de hipermercados, industrias de alimentos ou comprados
como uma das principais acdes estruturantes dpor meio do Programaquisicéo deAlimentos-RAA,
Programa Fome Zero, constitui um mecanismoCompanhia Nacional dédastecimento-Conab e outros),
complementar ao Programa NacionaRhdgicultura selecionados, divididos, processados ou néo, embalados,
FamiliarPRONAF uma vez que, garante a compra dee finalmente distribuidos gratuitamente as entidades
parte da producéo da agricultura familiar (JUNQUEIRA, sOcio-assistenciais (BRASIL, 2003).

2008). O PAA possui varias modalidades, porém a
Os principais objetivos do¥A s&o: gerar renda modalidade estudada foi de Compra Diretagigcultura

e a sustentar precos a agricultura familiar; fortalecefFamiliar para Doagé&o Simultanea (BRASIL, 2010). Esta

as associacdes e cooperativas de agricultores familiargsodalidade é operacionalizada pela CONAB, municipios

incentivar o acesso a uma alimentacgéo diversificad& estados selecionados pela Secretaria Nacional de

a populagdo em situagao de inseguranca alimentar®egurancalimentar e Nutricional-SESAN. Ela destina-

nutricional Além disso, procura valorizar a producéo se a aquisi¢éo de alimentos provenientes da agricultura
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familiar, de origem agricola, pecuaria, extrativa, daPAA até atingir 58 agricultores familiares (CALLEGARI-
industria familiar atendendo assim, as demandas locaBACQUES, 2003). Estes foram contactados pessoalmente
de suplementacgao alimentar e nutricional de crechesecebendo todas as informagdes e esclarecimentos sobre
abrigos, albergues, asilos, escolas, hospitais pUblicas pesquisa e sobrefTermo de Consentimento Livre

e dos programas sociais locais, tais como: bancos deEsclarecido-TCLE. N&o houve rejeicéo em participar
alimentos, restaurantes populares e cozinhado estudo, e nem desisténcias ao longo do mesmo.
comunitarias, resultando o desenvolvimento da economia A pesquisa atendeu aos requisitos éticos, as

chal, ofortalecin?e.nto da agricultura fam”iar’_a,‘f’?guran?%iretrizes e as normas regulamentadoras de pesquisas
alimentar e nutricional das pessoas beneficiarias, alergom seres humanos propostos na resolucio 466/2012
de gerar trabalho e renda no campo (BRASIL, 200360 Conselho Nacional de Saude—CNS (CNS, 2012). O
BRASIL 2010; GRIZA, 201). projeto foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica
O trabalho teve como objetivo daracterizaro em Pesquisa da Universidade Federaligesa-MG
perfil s6cio demografico e as atividades agricolas dé& estudo teve inicio com os TCLE devidamente assinados
manejo e producao dos agricultores familiares, inscritopelos participantes, além de uma carta de Consentimento
no Programa déquisicdo dé\limentos-RAA, do Banco  do Banco délimentos assinada pela nutricionista

deAlimentos-BA, do municipio de Uba-MG responsavel e chefia imediata. O instrumento utilizado
para coleta das informacdes, durante as entrevistas,
2. MATERIAL E METODOS com os agricultores familiares foi um questionario do

Tratou-se de um estudo transversal e descritivélp0 semiestruturado (RICHARDSON, 2007).

realizado no ano de 2014, com agricultores familiare\nalise dos dados
inseridos no Programa édeuisicdo deAlimentos, do

Banco dé\limentos, no municipio de Uba-M&isto ) ) . L
que, este é o0 Unico municipio da Zona da Mata Mineiry'crOSOﬁ Office Excel 201(ara posterior analise,

que possui Equipamento Publico do tipo Banco démsoftware IBM SPS@&rsédo 22. Foi realizada analise
Alimentos que intermedia a comercializagio emu& P estatistica descritiva conforme a caracteristica dos dados,

e agricultores familiares. eos _resultados foram e>fpre_ssos como freq_uéncia, mé_dia,
mediana, desvio padrao, intervalo quartil, percentis,
A populacéo estimada do municipio em 2013 foivalores minimo e maximé normalidade dos dados
de 108.493 habitantes. Em 2010 do total de 101.51fbi testada pelo grafico de histograma e pelo teste de
habitantes: 96,2% residiam na area urbana e o restarktelmogorov O nivel de confianca foi de 95% &0,05.
na area rural (CENSO DEMOGRAFICO, 2010).

O banco de dados foi digitado e armazenado no

- . - 3. RESULTADOS E DISCUSSAO
Participaram do estudo agricultores familiares de

ambos os géneros, com idade acima de 19 anos, incluingerfil socio demografico dos agricultores familiares

adultos e idosos. O critério de inclusdo consistiu na NaTabela 1verifi dos 58 icul

insercao do agricultor familiar no Program#deisicéo . alabela : vertica-se que 93_ aQ“C“ torgs
familiares avaliados (n=58), a média da idade foi de

deAlimentos, do Banco d&élimentos, do municipio 48 anos. onde bredominaram: a média do nimero de
. . . ; s r inaram: i nd
de Uba-MGO calculo da amostra considerou o numero ’ p

total de inscritos no/A, do Banco délimentos, membrqs da famlolla foi de quatro memb'ros',, 0 SEex0
do municipio de Uba-MGm 2013 (populaco: 168 masculino 67,24% (n=39kmbora a maioria dos
. - e o ' agricultores familiares tenham sido do sexo masculino
agricultores familiares; N=168), 5% de erro tOIeradoobservou—se neste estudo uma participacéo importante
e 95% para o nivel de confianca, obtendo o tamanh . S P P Q P
. . . 80 sexo feminino, principalmente no cuidado com as
amostral de 52 agricultores familiarAsste valor foi

. . hortalicas e com a producdo de subprodutos dos
acrescido 10% prevendo perdas, assim resultando em. .
alimentos cultivadosO empoderamento pode ser

ricultores familiar [ém di revalénci . “ ~
58 agricultores _a ares, aie 9 SS_O' a prevalencla, yiendido como um processo que requer “transformacao
conservadora foi de 30% (prevaléncia conservadora%o acesso da mulher tanto aos bens quanto ao poder”

A selecdo da amostra foi feita por meio de sorteidAcredita-se que a apropriacao destes aspectos permite
do namero de cadastro dos agricultdi@miliares no  a conquista de maior participagéo nas atividades ligadas

]
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Tabela 1 - Perfil sociodemografico de agricultores familiares de beneficio governamental (aposentadoria, penséo
inseridos no Programa éeuisicdo dé\limentos  ,; hg|sa familia) ou salario por atividades realizadas
(PAA) de um Banco dalimentos, da Zona da Mata or algum membro da familia fora da unidade de exploracéo
Mineira, Uba (MG), 2014. poraigu ro datamili uni xplorac
agricola (ARGATO, 2012).

Variaveis n % )
Sexo A titulo de comparacao, Em estudo realizado no
Masculino 39 67.20 municipio de Dracena-S&o Paulo, publicado por
Feminino 19 32,80 Hespandiol (2013) com agricultores familiares inseridos
Faixa etaria no FAA, verificou-se que todos os agricultores familiares
Adulta 19A- 60 50 86,2 eram proprietarios ruraid.amostra constava com 60
ldosos e” 60 8 13,8 . -
Estado Civil agricultores familiares de ambos os sexos, sendo que
Casado 51 87.9 os pr|n0|pals produtos comerC|aI~|zados conhd\P )
Solteiro 4 6,9 café, acerola, banana, uva, maméao e coco verde, além
Divorciado 1 1,7 de polpas de frutas para suco, e pao caseiro produzido
Viavo 1 17 pelas agricultora® maioria 85% era casada, a média
Outros. 1 1.7 do niimero de membros da familia de quatriolade
Escolaridade <dia de 50 ioria 55%. inf
Analfabeto 3 5.2 média de 50 anos e, na maioria 55%, informaram ter
Ensino Fundamental* 38 65,5 concIL_udo o ensino fu_ndamentabtlwdade agropecuaria
Ensino Médio* 14 24,1 constituia-se a principal fonte de renda de 63,2% destes
Ensino Superior 3 5,2 agricultores.
Tipo de renda
AtividadeAgricola 55 91,4 Perfil de trabalho, praticas de producéo e manejo dos
Atividade néoAgricola 2 3.4 agricultores familiares
Aposentadoria 3 5,2
Beneficio Em relagcdo ao perfil da atividade agricola dos
Ausente 32 55,2 agricultores familiaresTabela?2), constatou-se que
Bolsa Familia 6 10,3 a maioria 86,2% (n=50) dependia de m&o de obra familiar
Aposentadoria 20 34,5 ~ N
Propriedade para a conducao de sua producao. Entretanto, 13,8%
Propria 41 70,7 (n=8) dos qgricultores familiares afi_rmaram contratar,
Arrendada 9 15,5 em determinados periodos algum tipo de méo de obra
Outrd” 8 13,8 ou servico. Os alimentos produzidos pela maioria 94,8%
Fonte: * Completo e incompleto; ** Comodato. Os ntimeros em (N=55) destinam-se ao autoconsumo, associado com
negrito representam as maiores frequéncias. o fornecimento para oA e outros mercadoAlém

disso, 34,5% dos agricultores (n=20) entregam seus

a administracdo/producdo/organizacéo no meio ruralimentos também ao Programa Nacionalitieentacao
tanto no que se refere a efetivacdo de projetos desejad&Scolar-PNAE. Este programa € outra politica publica
quanto a autonomia nos processos decis6rio§€ apoio acomercializagéo de produtos da agricultura
(MENEGAT, 2010). Prevaleceu ainda a faixa etéria adultd@miliar. Em um estudo com amostra de 75 agricultores
86,2% (n=50), casados 87,9% (n=50), ensino fundamentimiliares inseridos noMA, do municipio de Campina
65,5% (n=38)A maior parte da renda familiar 91,4% do MonteAlegre, em relacéo ao perfil socioecondmico
(n=55) origina-se da atividade agricola, a qual é prioritari&0S agricultores participantes da/, constatou-se
para o sustento da maioria dos agricultores familiarejue & maioria dependia exclusivamente do trabalho
mesmo entre os que recebem algum beneficio do govern@miliar (mulheres, filhos e, as vezes, irméos) para a

A aposentadoria foi 0 beneficio de maior frequénciaconducado de sua producdo, com nenhum dos
entre os participantes 34,5% (n=20). Com relacao gntrevistados possuindo trabalhadores fixos contratados.

apropriacdo da terra, a maioria 70,7% (n=41) plroduiEntretanto, dos 76 agricultores familiares 40,2% afirmaram
em terra propri&m relagao ao impacto da comercializagaocontratar, em determinados periodos, algum tipo de
via PAA na renda, a fungéo agricola é que sustentf@o de_ obra ou servico, com destaque para atividades
da maioria das familias participantes do programa, mesnf¢H€ €XIgém mecaniza¢ao, Como preparo de solo para
entre os que disseram que recebem algum outro tip® Plantio. Quanto a forma de apropriacao da terra, a
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Tabela 2 - Perfil _de trabalho, p_réticas_ de produgéo e manejqnaioria 46% (n=35) produz em terra prépria, sendo que
de agricultores familiares, inseridos no Programagegses 30% (n=23) ainda arrendam outras terras
deAquisicao dlimentos (RA) de um Banco de o _ . ’
Alimentos (BA), da Zona da Mata Mineira. Ub& enqua'nto 24% (n=18) dqs~entrGV|stado§ 'trabalhar.n
(MG), 2014. exclusivamente sob a condi¢do de arrendatario ou meeiro

(APAGATO, 2012).

B

Variaveis n

Mao-de-obra O ingresso dos agricultores familiares no Banco

Familiar 50 86,2 deAlimentos para comercializagdo naA°se deu em
Familiar+Contratada 8 13,8 sua maioria 58,6% (n=34) via EMER sendo que o0s
Destino da Producéo . .

Autoconsumo+RA+Outros: 55 94 8 outros ingressos foram via BA 1,7%, por outros
Auto consumo+RA 3 5,2 agricultores familiares 24,1% e outras formas 15,5%.
éKfXCEO”S“mO 0 0 O tempo de comercializacdo da maioria dos agricultores
Sim 20 34,5 familiares com o RA é de mais de trés anos.

Tempo no BA o . ~ )

< 1 ano 4 6,9 Com relagéo as praticas de producao e manejo,
% :: ga"’r‘]'g‘;s 12 %"23’2 observou-se: que 62,1% (n=36) realizavam arag&o com
> 3 anos 33 56.9 uso de trator ou micro trator para preparo da terra;
Ingresso no RA-BA que 79,3% (n=46) realizavam capina manual e que 87,9%
Via EMATER 34 58,6 — ; ; P = ;

Via BA 1 17 (n_—.51) real_lzavam_ colheita manuAlirrigagédo maAls _
Via outrosAgricultores 14 24,1 utilizada foi por micro aspersor com uma frequéncia
Outras 9 15,5 de 48,3% (n=28), sendo que 25,9% por mangueiras,
Aracao .

Manual 19 32,8 15,5% por chuva, 5,2% por gotejamento e 5,2% outras
Trator/Micro trator 36 62,1 formas de irrigagcdo. Estes resultados mostram que a
ggﬂga'”ratom\"'cro trator i ?é’ agricultura familiar também disp&e de tecnologias no
Capina processo de producgao de seus alimentos, as quais também
M?Q%ﬁ!ca 42 ngg s&o empregadas na agricultura convencigrdiferenca
Manual+Mecanica 6 10.3 € que na agricultura familiar com bases agroecoldgicas
Banco de Sementes o uso de méaquinas e/ou implementos deve ser racional
E(r)?iiiﬂti\?os 19 32,8 para que nédo cause impactos ambientais como a
Sim 55 94,8 degradacao e a poluicdo da terra, do solo e da agua
LSjifno deAgrotoxico 43 241 (APAGATO, 2012). Essas tecnologias devem ser capazes
Adubacao ' de ajudar a diversificar a producao de alimentos mais
Quimica 29 50 saudaveis, porém com énfase na sustentabilidade
Verde e quimica 24,1 A ; ;

Verde 3.4 econdmica, ambiental e social.

Organica 5,2 .

Organica e verde 17 Os participantes q.ue rglataram presenca de banco
Quimica e organica 5,2 de sementes e do policultivo foram: 32,8% (n=19) e
E‘(’)‘fﬁ:ita 5.2 94,8% (n=55), respectivamentaljela 3. O policultivo
Manual 87.9 serve como exemplo de mudangas no contexto produtivo
Mecanica 5,2 destes participantes, que tradicionalmente praticavam
Manual+Mecéanica 6,9 It de feiia ilh hoie di ifi
Conséreio a monocultura de feijao e milho, e que hoje diversificam
Ausente 74,1 suas lavouras com cultivo de legumes e hortalicas,
Com animais 1 1,7 uma vez que, possuem mercado e pregos garantidos
Com leguminosas 3 5,2 .

Frutiferas 11 19 para os seus alimentos.

Irrigacao . . . . -
Chuva 9 15,5 O uso de agrotoxico infelizmente ainda € uma préatica
Mangueira 15 25,9 muito comum na agricultura e no presente estudo, a
Microaspersor 28 48,3 A ; ot 0 — ;
Gotejamento 3 52 malgrla dos agr'lc'ultores familiares 71,4% (n=43) a!n('ja
Micro-aspersor+gotejador 3 5,2 realiza esta prética, estando expostos aos agrotoxicos

*QOutros = Mercados de comercializacao: feiras, CEASA el=ic. e su1e|t0§ as consequeéncias dos mesmos. E’orem, durante
nimeros em negrito representam as maiores frequéncias. a pesquisa eles relataram que usam equipamentos de
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protecdo individual nas aplicacdes e que seguem astrosaminas que sao cancerigenas\{&/2005). No
orientacdes contidas nos rétulos. Ha o desejo de produziresente estudo 24,1% (n=14) dos agricultores familiares
alimentos livres ou com o minimo possivel de agrotoxicosgelataram realizar a combinagao de adubagado quimica
uma vez quea producédo e o consumo de alimentoscom adubacéao verde, e 3,4% (n=2) relataram realizar
saudaveis sdo indicadores de boa qualidade de saudemente a adubag&erde. Os agricultores familiares

e de vida. Cientes deste fato, alguns mencionararprincipalmente os que cultivam bananas e outras
preocupacado com a qualidade e boa procedéncia deutiferas) relataram usar os restos das capinas e das
seus alimentos que sé&o destinados ao autoconsunpe@das de suas culturas para aproveitamento como
e também as instituicdes socias assistenciais que atendemubacio verde. Esta pratica de adubacéo verde deve
criangas, idosos, enfermos e outros individuos enger estimulada podendo contribuir para melhorar
vulnerabilidade. O trabalho agricola € uma das ocupacdeliretamente a seguranca ocupacional e alimentar dos
mais perigosas da atualidade. Dos riscos ocupacionaigyricultores e de seus familiares, e indiretamente a satde
envolvidos nesta atividade destaca-se o uso ddos consumidores finais dos alimentos produzidos.
agrotoxicos que causa intoxicagcfes agudas, doencas

. 0 = =1
crénicas, problemas reprodutivos e danos ambientais A r,na_lordparttlat da amost;a 74'1_/0 (I'? 43)f naf?_ faz
(RECENA, 2008: BRIA, 2015). o consorcio de culturas, mas dos agricultores familiares

que realizam esta pratica 19% (n=11) fazem o consorcio
Estima-se pela Organizacgé&o Internacional docom frutiferasAlguns fornecem frutas adR, outros

Trabalho, que os agrotoxicos causam anualmente cergamente usam para o autoconsumo, além disso, existem
de 70 mil intoxicacGes agudas e cronicas fatais entreambém aqueles agricultores familiares que vendem
os trabalhadores rurais e um nimero muito maior dgs frutas inadequadas para a comercializacéo e para
intoxicagOes nao fatais, muitas vezes subnotificadag consumo “in natura” para as agroindustrias de suco
(SANTOS, 2012). Um dos fatores que colabora conya regiéo.

a grande incidéncia de intoxicagdes por agrotoxicos

é afacilidade de acesso e o grande numero de produtgs Osdagrlculto(;es fazem uso de al?,urr_]as praticas
A man r i

formulados com essas substancias. € producao € de manejo agroecologicas, que se

estimuladas e mantidas ao longo do tempo, podem

Aléem da exposicdo ocupacional, a contaminacd@ontribuir para construcédo de sistemas agricolas
alimentar e ambiental coloca em risco de intoXicaca@utossustentaveis e diversificados com baixa utiliza¢&o
outros grupos populacionais, merecendo destaque @ insumos industriais e uso eficiente de energia, podendo
familias dos agricultores, a vizinhan¢ca da unidadeambém contribuir para o equilibrio dos
produtiva e a populacdo em geral, que consome o0 quggroecossistemaslguns estudos sobre producéo
é cultivado no campo. Sendo assim, € urgente praticas agroecoldgicas concluiram que neste modelo
desestimular esta pratica tdo nociva ao homem e aef produgéo existe uma diversidade maior de alimentos
agroecossistemas, por meio de acdes educativas corgemparado a produgéo convencional. Sendo assim,
palestras, treinamentos e capacitagoes sobre o temaagroecologia pode colaborar com a seguranca alimentar
que podem contribuir como medidas de seguranca nutricional dos agricultores familiares (BRANCO,
ocupacional e tambéem de seguranca alimentar e nutricionah04; SERRANO, 2012).
dos agricultores familiares, de suas familias e de toda
cadeia de produgdoo®nsumo dos alimentos. 4. CONCLUSOES

O tipo de adubacao mais frequente 50% (n=29) O presente estudo mostrou que a amostra
entre estes agricultores foi a adubacé&o quirfica. representativa dos agricultores familiares participantes
exposi¢cédo aos adubos quimicos podem causado PAA de um Banco d&limentos, da Zona da Mata
intoxicagdes graves e letais, envolvendo produtoMineira caracteriza-se por individuos de ambos os sexos,
fosfatados, sais de potassio e nitrAwintoxicacdes com predominio do sexo masculino, faixas etarias de
por fosfatos causam hipocalcemia, enquanto as causadagultos e idosos, nivel de escolaridade de ensino
por sais de potassio provocam ulceragéo da mucofandamental e estado civil casaBanbora a maioria
gastrica, hemorragia, perfuragéo intestinal e outrasdos agricultores familiares tenham sido do sexo masculino
Ja os nitratos se transformam no organismo enobservou-se neste estudo uma participacédo importante
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do sexo femiino, principalmente no cuidado com as BRASIL. Programa deé\quisicdo deAlimentos-RAA.
hortalicas e com a producédo de subprodutos do§aderno Base lll. Seminario Nacional AA. Brasilia:
alimentos cultivados, como bolos, doces e polpas pardPA, 2010.

sucos.
BRASIL. Lei n. 10696, de 2 de julho de 2003. Dispde

A maioria depende da mé&o-de-obra familiar, e osobre a repactuacdo e o alongamento de dividas
destino da sua producdo é o autoconsumo, friundas de operacGes de crédito rural, e da outras
comercializacdo comAA e outros mercados locais. ProvidénciasDiario Oficial da Unido, Secdo 1,

to af d . ioria t Poder Executivo, Brasilia, 3 jul. 2003. Secéao 1.
Quanto a forma de apropriagao a maioria tem a possgis. ,nivel e <http.planalto.gdw?ccivil_03/Leis/

daterra. 2003/110.696. htm>Acesso: em 1 abr 2014.
Com relacgéo as praticas de producao e manejo .
a colheita e a capina manuais se destacam. O uso ggAS”" Lein® 11.346, de 15 de setembro de 2008

i loqi d derni 50 també t4 rganica de Segurancailimentar e Nutricional.
ecnologia € da modernizacao tambem esta presen spde sobre Criagdo do Sistema Nacional de

na agricultura familiar como, por exemplo, a irrigacadogegurancailimentar e Nutricional, 2006a.
e a aracao, mas na agricultura com bases agroecoldgicas

esse uso deve ser mais racional para que nado cauSALLEGARI-JACQUES, S.MBioestatistica:
impactos ambientais como a degradaco e a poluicawincipios e aplicages Sidia M. Callegari-Jacques.
da terra, do solo e da agua. PortoAlegre: Artmed, 2003.

O uso de agrotéxicos e de adubos quimicos aindg ARNEIRO, EF.; PIGNATI, W.; RIGOTTO, R.M.;
€ uma pratica muito comum na agricultura familiar, alémAUGUSTO, L.GS.; RIZOLLO,A.; MULLER, N.M.;
da exposicdo ocupacional, a contaminacéo alimentahLEXANDRE, V.P; FRIEDRICH, K.; MELLO, M.S.C.
e ambiental coloca em risco de intoxicacéo outros grupdSCSSIEABRASCO-Um alerta sobre os impactos dosa
populacionais, merecendo destaque as familias dest %rrct)et)ogggsznoalzaudeABRASCO, Rio de Janeiro, 1
agricultores familiares, a vizinhanga da unidade produtiva ' ' )
e apopulagéo em geral, que consome o que € cultivageeRQUEIRA, PS.: ROCHAA.G.: COELHO,V.P
no campo. Esforgos oriundos das trés esferas de podggricultura familiar e politicas plblicas: algumas
publico juntamente compeesentantes dos agricultores reflexdes sobre o Programa Aquisi¢éo de
familiares e da sociedade civil devem ser feitos pardlimentos no estado da BahiRevista Desenbahia
melhorar as condicdes de trabalho e de satde dd/s3: P-55-78, 2006. Disponivel em:<http/

agricultores e de todos os atores envolvidos nestyWw.mesteco. ufba.br/scnpts/arquw_os/
. . at_ecoreg_05.pdf.>Acesso em 06 mai. 2015.
sistema agroalimentar

COMPANHIA NACIONAL DE ABASTECIMENTO-
CONAB-Programa deAquisicdo deAlimentos-PAA:
A evolucédo do A no periodo de 2003 e 2012
Disponivel em http://wwwonab.gowr/OlalaCMS/
Acesso em: 10 de marco de 2014.
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